De kracht van Ostamax

Fusering van TCG en moderne westerse kennis
Verwanten voor de botgezondheid, calcium en vitamine D*
Biologisch actief magnesium bisclycinaat

Kruidentrio Salvia, Kaardebol en Drynaria

Beschrijving

We fuseren de rijke kennis uit de Traditionele Chinese Geneeskunde (TCG) met de moderne kennis uit het Westen.
Dit kruiden, vitaminen en mineralen supplement bevat de botondersteuners magnesium (bisclycinaat), vitamine
D, calcium*. Bovendien hebben we deze formule verrijkt met ipriflavonen en de Chinese kruiden salvia, kaardebol
en drynaria. Ostamax. Ostamax werkt langs drie wegen om de botten gezond te houden*. Het bevordert de
botopbouw, verhoogt de calciumopname in de botten en draagt bij aan de stevigheid van het skelet*.

Het mineraal calcium ondersteunt de spieren en draagt bij aan de instandhouding van een sterk skelet™.

Enkelvoudig calcium neemt het lichaam jammer genoeg nauwelijks op. Daarom bevat Ostamax naast calcium ook
vitamine D3. De bekende zonnevitamine zorgt ervoor dat het lichaam de klassieke botversterker beter opneemt™.

0ok magnesium vormt een element voor onze botaanmaak™. Ons lichaam gebruikt het mineraal mede voor de
opname van calcium en vitamine D, maar draagt zelf ook bij aan het behoud van een sterk skelet*. In de regel
verbruikt magnesium de in het lichaam aanwezige mineralen voor een goede opname. Het aminozuur gebonden
magnesiumbisclycinaat werkt echter langs een ander pad. Het lichaam herkent deze vorm als aminozuur,
waardoor het tijdens de opname verder geen mineralen nodig heeft. Hierdoor behoud je een gebalanceerde
mineralenhuishouding!

Salvia (rode salie) draagt onder andere bij aan het verlichten van ongemakken als gevolg van de overgang**.
Problemen met de botten en gewrichten zijn in
tijd van menopauze veelgehoorde problemen.
Hormonale veranderingen beinvloeden namelijk

het botmetabolisme. We voegden de kruiden Samenstelling per dosering (2 tabletten): RI*
salvia, kaardebol en drynaria toe in een Ipriflavon 250 mg -
riante dosering van 400 mg. Samen met de Calcium (carbonaat) 260mg | 33%
verschillende vitaminen en mineralen voor de Magnesium (bisglycinaat) 80mg | 7%
botgezonheid maakt dit een uiterst effectieve Drynaria (aglaomorpha) 160 mg -
formule in overgangstijd**! Kaardebol (dipsacus) 160 mg ok

Salvia (rode salie) 60 mg ok

Vitamine D3 (cholecalciferol) byg 80%

* Referentie inname ** Geen Rl vastgesteld
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Dosering —

Neem 2 tabletten per dag. Houd u aan de aanbevolen dosering.

Veiligheid S

Buiten bereik en zicht van jonge kinderen houden. Droog, donker

en op kamertemperatuur bewaren (15-25 °C).

Ingrediénten Inhoud

) o ) ) ) 90 tabletten

Magnesium (bisglycinaat), Calcium (carbonaat), microcrystalline

cellulose (vulstof), Ipriflavon, Dipsacus (Kaardebol), Drynaria, BTW

stearinezuur (anti-klontermiddel), Salvia (Salie), silicium dioxide Laag (9%)

(vulstof), magnesium stearaat (anti-klontermiddel), Vitamine D3 .

(cholecalciferol). Artikelnummer
’ 9002

Bevat geen Z-indexnummer

GMO, gluten, gist, lactose, suiker, kunstmatige kleurstoffen, 15266303

bindmiddelen of conserveringsmiddelen.

* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

o Calcium is goed voor de kalkhuishouding, het skelet, het behoud van sterke botten Ware grootte tablet
en speelt een rol bij de botaanmaak -
o (lacium speelt in weefselgroei en is van belang voor sterke tanden
o (alcium helpt bij een normale bloedstolling, helpt het celdelingsproces en draagt AR
bij aan het energieleverend metabolisme o T ‘1‘ T ‘2“ T

o (alcium draagt bij aan een normale spierwerking, ondersteunt het behoud van een
gezonde spijsvertering en draagt bij aan een normale werking van de zenuwen
o Magnesium speelt een rol in de botaanmaak, is goed voor het skelet en het behoud van sterke botten
o Magnesium is van belang voor de opbouw en het behoud van sterke tanden
o Magnesium is goed voor de spieren, het celdelingsproces en het zenuwstelsel
o Magnesium speelt een rol bij het opbouwen van lichaamseiwit, weefselgroei- en ontwikkeling
o Vitamine D draagt bij tot het activeren van calcium en fosfor uit de botten en verhoogt de opname van kalk in de botten
o Vitamine D speelt een rol in de botaanmaak, is goed voor het skelet en voor het behoud van sterke botten
o Vitamine D draagt bij aan de aanmaak van cellen en weefsels en heeft een gunstige invloed op het celdelingsproces
e Vitamine D is goed voor de normale spierwerking en voor het behoud van sterke tanden
o Vitamine D heeft een positieve invioed op het immuunsysteem
o Vitamine D bevordert een goed calciumgehalte in het bloed, is goed voor de calciumhuishouding en verhoogt de calciumopname in de botten.

** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating:

o Salvia heeft een verzachtende invloed op de keel

o Salviais voor het behoud van een goede concentratie, draagt bij tot normale mentale prestaties en draagt bij aan het functioneren van
het geheugen

o Salvia draagt bij tot een normale spijsvertering en is goed voor een normale maag-functie

o Salviais een anti-oxidant en helpt ter bescherming van gezonde cellen en weefsels

o Salvia ondersteunt het afweersysteem

o Salviais goed voor de bloeddruk en helpt bij afslanken

o Salvia ondersteunt de botten en gewrichten
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